脑机接口数据分析
大脑综合状态得分：指的是按年龄段的综合评分，60以下待改善，61-75分时是及格，75~84分是良好，85分以上是优秀
大脑健康状态得分：指的是目前大脑健康打出的分数
大脑能力状态得分：指的是这个人本身聪明和脑能力
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大脑功能状态年龄趋势图：点击会弹出脑状态年龄（和实际年龄可以做一下对比）

健康风险评估
脑供血问题风险评估：预警中风险或者高风险
这类脑供血不足的人基本都是气血郁结的体质，可以让客户舌头上翘看下舌下两根青筋是否是紫黑色，如果是紫色黑色明显，说明血脂高，血液垃圾非常多堵在里面，有心梗脑梗的风险（伴头晕头疼严重注意）
还有一部分情况是颈椎压迫或者姨妈期导致的（也要排查下）

脑供氧问题风险评估：预警中风险或者高风险
①呼吸系统出现问题：比如鼻炎鼻塞、如打呼，睡觉张嘴呼吸
②如果是女士也可能是贫血，血液里缺铁，红细胞携氧能力弱
③心脏功能衰退，排查是否有心率不齐，胸闷心悸

思维负荷评估：一般指的心理负担比较重，主要指心烦钱呀，情呀，对心脏负担过重。

☆如果脑供氧和脑供血、思维负荷其中两项提示中风险以上
一定要和客户警惕心脑血管疾病，尤其心梗脑梗！建议使用我们脑乐宝、红曲和二酯油的组合方案

思维状态风险：中风险以上
一般指大脑疲劳等原因造成的记忆力下降。

疲劳评估报告
大脑疲劳：指的是用脑疲劳状态。
一般中度以上，说明近期用脑过度，没休息好，大脑细胞严重受损

用脑模式：
高效：指的是用脑足够高效，脑子是清晰的，认知能力是高效的。（打麻将行）
节能：自我节能状态
常规：用脑属正常状态
保护：用脑过度后产生跳闸保护状态，（脑子开始犯懒了）
透支：用脑已经透支，脑子已经不够用了。
低效：脑子已经处于懵逼状态，一个耳朵进，一个耳朵出，想问题很困难。
出现透支低效，透支高效，透支保护：必须要使用脑乐宝修复神经元

情绪评估报告
焦虑情绪评估：指的是近期有些烦心的事情困扰。
抑郁情绪评估：指的是过去遇到过烦心的事情，一直困扰，没有真正得到释怀。
抵触情绪评估：指这个人有自己的主观意识，一般情况下，自己不愿意接受，再讲也没用（白话称，犟牛、犟驴、犟种，好弄起来好弄，难弄起来很难弄）
安全感评估：对目前的境遇（指情感、生活、环境有不满意，安全感下降，同时也能看出来这个胆子大小的情况）
如果以上4点都是好的，说明这个人情绪是很稳定的，活得很通透，拿得起放得下，活得跟小猪猪一样，如果出现多项不行，那就要使用脑乐宝，让自己的心境平和下来，快乐起来。


情绪管理评估：
平衡型：烂好人，能管理好自己的情绪。
理智型：做事相对理性
阶段型：有时分阶段性，一般很少
丰富型：需要情绪价值，喜欢被赞美、认可，捋顺毛，很好哄。
波动型：高兴与否有起伏（会受外界影响，如果此人脑稳定强的不会发飙，脑稳定不强就容易发飙，如果脑稳定强发飙了，多数有演的成分，需要被关注。
隐藏型：喜怒不形于色，都是做大官的料。

睡眠评估报告：（颜色是棕色和红色必须优先调理睡眠）
睡眠效果评估：指的是深度睡眠的效果，一般会出现嗜睡（很想睡，又睡不好，思睡，人睡在那里，脑子还处于思考状态）
影响睡眠的问题评估：感官敏感，对睡眠环境要求高，脑抑制下降（睡前半小时都不要拿手机，影响睡眠）。

大脑指标评估
生理状态指标：
脑耗能：用脑过度+血稠可能，如果脑耗能一直高，需要配三控五轻，中、晚各一包。
脑混沌：脑子起雾，懵逼状态，记不住，记忆力下降。
脑惰性：脑子犯懒，听不进去东西，思维效率低，需要吃脑乐宝。
氧乏指数：供氧问题
睡眠呼吸：（咽喉炎、打呼、感冒。0分最好，超过9分会缺氧（犯困）
精神状态指标：
情绪抵触
焦虑倾向
抑郁倾向
紧张度
睡眠指数
参照上面的大项对应，如果这些指标都不行，爆红灯，家里一定出现了什么重大事情，让人情绪崩溃。可以做深度交流，找出需求点。
能力状态指标（分数越高越好）
脑内敛：大脑屏蔽外界的能力（专注力，孩子读书好不好看这条，50分以上的人很专注，自己一般叫他，有时都没反应）。

脑抑制：低于40分的人，脑袋不听你的，指的开关控制能力、睡眠等开关能力。

脑稳定：抗压能力，脾气好不好，固执（讨媳妇、讨老婆，可以看这一条，脑稳定发脾气就是演，脑稳定的，不会要死要活，跳楼，超过60分就是很固执，不易改变。

[bookmark: _GoBack]脑协调：指的小孩大脑有没有发育正常，大人会不会摔跤，脑部信号传不过去。语言不会讲，需要脑部抗衰，需要吃脑乐宝，脑协调低于90分就是大脑开始退化的表现
记忆力加工：记忆力已经提取不出来，越低记忆力越差，大脑疲劳、酒精、睡眠不好，都会造成记忆力严重下降。
思维状态指标
外专注：大脑接受感知能力。低于10分，相对很宅，不喜欢社交，本分老实，做科研很好，很传统。高于15分，对商机捕捉能力很强，不要骗他，会察言观色，有很强的做事能力。
内专注：指的是思维密度，不高的人大大咧咧，没心没肺，很好相处。内专注超过20的人，有思维、有心机，会防人，但是工作中很厉害，会负责任。比如做大会总监等很适合。
脑排空：大脑杂念排空能力。念念不忘，多为钱、情感等。越接近26左右，遇事很容易翻篇，会长寿，60左右，很多事容易纠结。超过70操心的命，什么都管。（做我们市场小伙伴就很好）。
脑疲劳：用脑过度疲劳。
反应速度：分数高的是因为脑子快，有时先做了再说，再过脑。
分数低的是反应速度慢，给人感觉稳重。超过30要注意内分泌、甲亢的问题。



用脑优势指标（极左、极右，可以参考脑排空）
左右脑偏侧
左脑：逻辑推理、理性。（80%男性）。左脑型需要论点论据，1、2、3条，不能夸，夸了也没用，做布局很厉害，女性如是左脑型，可以重视，做事雌雄同体，能成大业。
极左型有强迫症，控制欲强，家暴、干别人。

右脑：感性、感觉、仗义，闺蜜、画面感、仪式感、江湖。（80%是女性，感性型，要夸他，右脑型看电视电影会哭。
极右型：会焦虑、抑郁、自残。感性。没有逻辑，分手自杀给你看，是干自己的，做事追求完美，亲力亲为，做不好怪自己，天生劳碌命。


总结：脑机报告的核心目的是为了下危机，成交客户、搭配产品
能下危机的数据如下
1.脑供血/脑供氧/思维负荷这一组是关键！（超过2项中风险以上要配脑乐宝+二酯油+红曲）
2.脑疲劳中度+透支低效（透支高效、透支保护）需要脑乐宝
3.出现焦虑或抑郁+睡眠不好：脑乐宝+二酯油，听催眠音乐
4.脑耗能/脑混沌/脑协调，任意一项爆红灯，必吃脑乐宝
如果2项以上异常，也要吃脑乐宝
5.记忆加工为0，不要考虑，必须吃脑乐宝
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